
 

牌照號碼：352587 by Radiant Travel Ltd | 查詢電話：2110 3565        

        

1 

悠心之旅 ~ 波羅的海三國遊 

出發日期：2020 年 03 月 21 日(六) ~04 月 01 日(三) (12 天)   

團費：HK$23,600 (全包)   

**機場稅、燃油附加費全包及免收領隊、導遊、司機服務費。** 

如要代購旅遊保險，HK$300 (藍十字環球藍鑽石計劃) / HK$180 (藍十字環球千足金計劃) 
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第一天 ：03 月 21 日 (星期六) 

 

航班資料  

3 月 21 日 AY100 香港 - 赫尔辛基       00:45 – 05:25  ( 10 小時 40 分鐘) 

3 月 21 日 AY1101 赫尔辛基 - 維爾紐斯   07:45 – 09:25  (1 小時 40 分鐘) 

3 月 31 日 AY1032 塔林 -赫尔辛基        21:35 – 22:10  (35 分鐘) 

3 月 31 日 AY99   赫尔辛基 – 香港       23:55 – 14:45+1 ( 9 小時 50 分鐘) 

 

航空公司: 芬蘭航空公司 

 

乘坐芬蘭航空經赫尔辛基前往立陶宛維爾紐斯。 

立陶宛（ Lithuania）位處波羅的海三國的最南位置，人口約 300 萬，面積為 6 萬 5 千平方公里，

是三國中人口最多、領土最大的國家；地處於歐洲大陸的中心，以美麗的天然景觀出名，Lonely 

planet 曾將其列為 2015 年全球最佳旅遊國家中的第三名。境內約有 2,830 個湖泊和 8,000 條河流，

有許多地方被列為保育地區，吸引了不少遊客來訪。壯麗的首都維爾紐斯，是歐洲最大的古城，擁

有不少的觀光資源，為了歡迎來自世界各國的遊客，近年大張旗鼓修整市容。 

 

抵達後，在市內享用早午餐後，漫遊維爾紐斯，以濃厚中世紀城市風貌聞名於世，舊城區古色古香

的哥德式、文藝復興式、巴洛克等歐洲古典式建築。 

 

 

 

早餐：航機上 

午餐：當地餐廳 

晚餐：當地餐廳 

酒店：維爾紐斯(4 星標準) 

 

 

 



 

牌照號碼：352587 by Radiant Travel Ltd | 查詢電話：2110 3565        

        

3 

第二天 ：03 月 22 日 (星期日) 

 

早上繼續參觀維爾紐斯景點。 

 

之後前往 Trakai 小鎮（距離維爾紐斯市中心只有 28 公里），抵步後，前往 Karaimu Street 享受當地傳

統美食。Karaimu Street 是少數民族 Karaim（也稱 Karaite ）的居住地。Karaim 原本生活在黑海克里

米亞半島的土耳其裔民族，14 世紀晚期立陶宛大公爵去到當地後帶了數百個家庭來到 Trakai。Karaim

族人在小鎮裡被允許自治，他們居住在木屋裡，特徵是向街的一面通常有三道窗戶，作為祈福的象

徵，一扇是獻給上帝，一扇是獻給大公爵，一扇是給自已家人。 

 

  

另一重點行程，參觀 Trakai Castle（達卡城堡）是一座紅磚建成的歌得式城堡，橙紅色如童話故事般

古堡轟立在清澈的湖水中，輝映著達卡古城，如夢似幻。 

 

早餐：酒店 

午餐：Karaimu 傳統餐廳 

晚餐：  

酒店：維爾紐斯(4 星標準) 
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第三天 ：05 月 23 日 (星期一) 

 

早餐後，前往 Klaipeda 克萊佩達，沿途參觀 Kaunas 考那斯，是立陶宛第二大城市和舊都，位於立陶

宛最大的兩條河流尼曼河和涅里斯河匯流之處。參觀 Kaunas 舊城區、城堡教堂等。 

 

 

Pazaislis Monastery 帕塞斯利斯修道院，是立陶宛最大的修道院，也是立陶宛最大的義大利巴洛克式

建築。帕塞斯利斯修道院始建於 1662 年。 

 
 

傍晚時到達立陶宛最古老和第三大城市 Klaipeda 克萊佩達，位於庫爾斯瀉湖和波羅的海。 



 

牌照號碼：352587 by Radiant Travel Ltd | 查詢電話：2110 3565        

        

5 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店：克萊佩達(4 星標準) 

 

第四天 ：05 月 24 日 (星期二) 

 

早餐後，乘船前往庫爾蘭沙嘴國家公園，Curonian Spit 是一個近 100 公里長的狹窄半島，將大陸和庫

爾斯潟湖與波羅的海分開。自 2000 年以來，庫爾斯沙嘴被列為聯合國教科文組織世界遺產。 

Curonian Spit 以其漂流的沙丘，松樹林，麋鹿和美麗的海灘而聞名，同時也提供傳統漁民生活方式，

庫爾西亞族（Kuršiai）群和東普魯士歷史的豐富文化遺產。 
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探索位於俄羅斯邊境旁邊的 Curonian Spit - Nida 村。 

 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店： 克萊佩達 (4 星標準) 

 

 

 

第五天 ：05 月 25 日 (星期三) 

 

前往拉脫維亞，拉脫維亞(Latvia）面積 64589 平方公里，是波羅的海的第二大國，位於波羅的海東

岸，北與愛沙尼亞，南與立陶宛，東與俄羅斯，東南與白俄羅斯接壤。人口約 200 萬，首都里加有

「北方巴黎」美譽。官方語言為拉脫維亞語，通用俄語。拉脫維亞旅遊業不是十分發達，但寧靜、

天然的景色賦予了其獨特的魅力，其著名的景點有米耶斯都拉公園、里加的歷史中心。 

 

途經十字架山（Hill of Crosses）& Rundale Palace 

十字架山是立陶宛北部城市希奧利艾以北 12 公里處的一個朝聖地。其確切的起源無人知曉，不過據

認為第一批十字架是 1831 年 11 月立陶宛人反俄起義後，放置在從前的一個軍事掩體處。 幾個世紀

中，前來朝聖的天主教徒在這裡安置了許多十字架，以及巨大的苦像、立陶宛愛國者的雕塑、聖母

雕像以及數以千計的小型雕像和玫瑰經。 
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參觀 Rundale Palace（雲達里宮殿），是拉脫維亞最著名的巴洛克建築，更是重要華麗的龐大宮殿，是

由俄羅斯宮廷最傑出的義大利建築師 Francesco Bartolomeo Rastrelli 設計建造，Rastrelli 這位天才大

師的代表作還包括了聖彼得堡的夏宮及凱薩琳宮，都是以奢華瑰麗及豐饒的裝置聞名。 

 

 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店：里加(4 星標準) 
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第六天 ：05 月 26 日 (星期四) 

 

里加一天遊。 

 

里加分為新城與舊城，遊覽舊城區，兩旁經歷蒼桑的中世紀建築，依然掩藏不住它的風華。 

 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店：里加 (4 星標準) 

第七天 ：05 月 27 日 (星期五) 

 

出發前往 Cesis 采西斯，為拉脫維亞的一個區。途經景點 Gauja National Park 戈雅國家公園 -是拉脫

維亞的國家公園，位於該國中部，面積 917 平方公里，是 149 種鳥類和 48 類哺乳類動物的棲息地。 
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參觀 Turaida Castle 圖雷達城堡位於拉脫維亞的一個城堡。城堡於 1214 年開始建設。是哥德式建築風

格，是「上帝的花園」之意，現在內部成為博物館記載了古時拉脫維亞人房屋及生物情況，登上塔

樓，欣賞四周景色的絕佳地點。 

 

 

傍晚到達 Cesis 采西斯，是拉脫維亞最美的古鎮之一，於小鎮探索。 

 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店：Cesis (3 星標準)  
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第八天 ：03 月 28 日 (星期六) 

 

早餐後，參觀 Cesis Castle 采西斯城堡，位於拉脫維亞最美麗的古老城鎮之一采西斯，經歷了多次毀

滅與重建，現在的采西斯城堡可追溯至 16 世紀早期，當時的立沃尼亞騎士團的首領 Wolter von 

Plettenberg 下令建造新的城墻、護城河和塔樓來加固防禦工事。采西斯城堡曾經是立沃尼亞騎士團

最堅固的堡壘，經受過歷次戰爭的考驗，如今是拉脫維亞保存最完好的城堡遺跡，同時也是波羅的

海諸國最宏偉的城堡遺跡。 

 

 
 

Cesis Castle 采西斯城堡為拉脫維亞參觀劃上完美的句號。 

 

繼續前往本行程的最後一個城市，愛沙尼亞(Estonia) ,波羅的海三小國最北的國家，西向波羅的海，

北隔芬蘭灣與芬蘭遙遙相望，邊界線長 1445 公里，海岸線長 3794 公里。東南面分別和俄羅斯、拉

脫維亞為鄰。人口約 130 萬人，愛沙尼亞不僅被譽為四周都是海的美麗國度，還是全世界空氣質素

最優最舒適的國家，首都塔林(tallin)，是世界上空氣品質最良好的城市之一，更被譽為「洗肺聖

地」。而且在這裏，日出日落都是從海上升起的。夏天是愛沙尼亞旅遊的最佳季節，6 至 8 月的愛沙

尼亞天氣溫和、自然風光明媚。這個季節因為天氣穩定，也可以在戶外欣賞露天音樂會或是戲劇表

演，體驗東歐獨特的人文風情。 

 

早餐：酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店：Tartu (4 星標準) 

 

 

 



 

牌照號碼：352587 by Radiant Travel Ltd | 查詢電話：2110 3565        

        

11 

第九天 ：06 月 07 日 (星期日) 

 

Tartu 是愛沙尼亞的第二大城，也是一座大學城，是愛沙尼亞所有城鎮裡擁有最多學生的城市，也因

為有許多年輕人居住在這裡，所以塔圖，每個月都會有新穎的活動或演唱會。塔圖吸引人的地方當

然不只是因為它豐富的年輕氣息，還有他古老的傳說-是波羅的海三小國裡最古老的城市-文獻記載

1030 年就有它的出現。 

 

 

早餐： 酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店： Tartu (4 星標準) 

第十天 ：03 月 30 日 (星期一) 

 

早餐後前往 Pärnu City 派爾努，是愛沙尼亞西南部的小鎮，位於波羅的海派爾努上，是夏日渡假勝

地。 
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享受悠閒午餐後，前往行程最後一站 – 塔林。登上古城觀景台欣賞醉人的日落。 
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早餐： 酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店： 塔林 (4 星標準) 

第十一天 ：03 月 31 日 (星期二) 

 

參觀塔林古城區，塔林古城 – 從維魯城門進入，漫步遊覽舊城名勝，兩旁盡是熱鬧的商業街，直入

「下城區」之市政廳廣場，市政廳始建於 1313 年，四周 8 條小巷全是購物區，參觀市政廳廣場，亞

靂山大拿夫斯基督堂，聖母主教庭堂等。 

 

 

晚餐後，前往機場，乘機經赫尔辛基回港。 

 

 

早餐： 酒店 

午餐：  

晚餐：  

酒店： 航機上 

第十二天 ：04 月 01 日 (星期三) 

 

於下午抵達香港機場。 

 


